
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 
�6�H�S�W������ 

�&�K�L�F�N�H�Q���7�D�P�D�O�H 
 

�&�K�H�H�V�H���4�X�H�V�D�G�L�O�O�D�
 
 

�'�D�L�O�\���(�Q�W�U�p�H�
 

�2�F�W���� 

�7�H�U�L�\�D�N�L���&�K�L�F�N�H�Q���D�Q�G���5�L�F�H 
 

�*�U�L�O�O�H�G���&�K�H�H�V�H���6�D�Q�G�Z�L�F�K�
 
 

�'�D�L�O�\���(�Q�W�U�p�H�
 

�� 

�%�H��\���(�Q�W�U�p�H�




Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

SEPT 30 

Tamal de pollo  

Quesadilla* 

Platillo diario* 

OCT 1 

Pollo Teriyaki con arroz  

Sándwich de queso a la 

parrilla* 

Platillo diario* 

2 

Perrito caliente 

Parfait de fruta y yogurt con 

granola* 

Platillo diario* 

3 

Palitos de pollo con papa 
machacado y rollo          

hawaiano  

 

Salchicha empanizada 

grande  

Platillo diario* 

4 

Sándwich de filete de pollo 
simple o picante 

Trozos de pan rellenos de 
queso con salsa marinara*  

Platillo diario* 

7 

             NO ESCUELA 

8 

Nuggets de pollo 

Sándwich de queso a la 

parrilla* 

Platillo diario* 

9 

Pizza de peperoni o queso* 

Galaxy 

Parfait de fruta y yogurt con 

granola* 

Platillo diario* 

10 

 

 

Nachos con carne de res  

Salchicha empanizada 

grande  

Platillo diario* 

 

11 

Sándwich de pollo 

Trozos de pan rellenos de 
queso con salsa marinara*  

Platillo diario* 

 

14  

Tamal de Pollo 

Quesadilla* 

Platillo diario* 

Galleta con pedazos de 

chocolate  
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